
Caring Clown 

やさしさのかたちはいろいろ 
 

一人ひとりが互いにそれぞれのよさを認め合い 

 

笑顔をひろげてみんなで幸せになる手法 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

それが、ケアリングクラウンです 

 

社会を明るくやさしくする活動・お手伝いが、私たちのケアリングクラウンです 

 

ケアリングクラウンを学ぶことは、 

自分の生き方を見つめ、自分の殻を破るチャレンジです。 

“ケアリング”を身につけることで、人と人とのよりよい関係性を築くことができます。 

そして、人それぞれが自分なりの幸せを手に入れるチャンスです。 

 

一緒に、はじめてみませんか？ 
 

―心と心をつなぐケアリングクラウン― 

特定非営利活動法人 

日本ケアリングクラウン協会 

 



 

 

 

 

 

 

◆ケアリングクラウンって何？ 

人間の持つ「道化性」を使って、人と人がふれあう事そのものがケアとなり、 

「癒し」や「活力の向上」につながるコミュニケーションスタイルを持った非日常な時間を演出するトリックスターです。 

闘病中の人、心身障害者、高齢者、被災者、紛争地など、心身に何らかの課題を抱えている人をクラウン（道化師）が訪問し、

笑いや楽しさの時間を共にする事により、Well Being を高める時間の共有が出来るトリックスターでもあります。 

 

◆なぜ今、ケアリングクラウンが重要なの？ 

科学技術の進歩は私たちの生活を豊かにしましたが、同時に摩擦やストレスも生み出しています。 

人と人とが関わるという社会の原点に戻り、「自分らしさ」「相手の価値観」を大切にしながら 

さまざまな課題を「道化」の視点でとらえることで、新しい問題解決の糸口が見えてきます。 

道化の「価値を転換する力」が思いがけない風を運びます。 

 

◆具体的に動きたい！人の役に立ちたい！ 

ケアリングクラウンに求められるノウハウとしては、曲芸やメーキャップといった技術は必修ではなく、 

むしろ共感や癒し、生きる力を高める技術といったものです。 

また、ケアが必要な人とのかかわりの為に必要な心理や衛生管理といった知識を身につけることも大切です。 

NPO 日本ケアリングクラウン協会では、実践に向けて幅広いニーズに対応した教育・実践を提供します。 

（具体的な内容はホームページ http://caringclown.org をご覧ください） 

 

◆ＮＰＯ日本ケアリングクラウン協会の目指すもの 

我々ケアリングクラウンは、クラウンとして人を楽しませたり癒したりすることに留まらず、 

誰の内面にも存在する「道化」の視点でひとりひとりが自分を見つめ、 

日常生活に道化性を取り入れ相手の価値観を尊重することによって自分を成長させること、 

そして皆が楽しく幸福に暮らせるケアリングコミュニティづくりです。 

NPO 日本ケアリングクラウン協会の活動を御支持してください 

 

◆ご入会案内 

会員種別 年会費 内容 

正会員（個人・団体） 5,000 円 
・この法人の目的に賛同して運営に参加する個人および団体 

・総会での議決権があります 

賛助会員（個人・団体） 3,000 円 ・この法人の目的に賛同し活動に協力する個人及び団体 

 

入会方法：所定の申込書に記入の上、現金または申込書記載の口座へご入金ください。 

 

 

連絡先：    NPO 日本ケアリングクラウン協会 http://caringclown.org 

〒730-0843 広島市中区舟入本町 7 番1 号 

TEL：082-231-4040 FAX：082-233-4040 E-mail：info@caringclown.org 


